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Oggetto: Partecipazione al Programma “Frutta e verdura nelle scuole” A.S. 2020-21.

La nostra scuola, in continuita con quanto gia proposto negli anni precedenti, ha aderito al progetto
promosso dal Ministero delle Politiche Agricole Alimentari e Forestali, in collaborazione con i Ministeri
della Pubblica Istruzione (MIUR) e della Salute, denominato “ Frutta e verdura nelle scuole” che
prevede la distribuzione gratuita ed assistita agli alunni di frutta e verdura di qualita proveniente da
produzione integrata, DOP, IGP e biologica nonché la realizzazione di misure di accompagnamento
attraverso la realizzazione di iniziative inerenti.

Il progetto intende incentivare il consumo di frutta e verdura tra i bambini in eta scolare e promuovere una
maggiore consapevolezza nella scelta dei consumi di alimenti di qualita.

| prodotti (Arance, Mandarini, Pesche, Albicocche, Fragole. Mele, Pere, Ciliegie, Anguria, Melone,
Pomodorini, Carote ) sono distribuiti freschi tal quali, monofrutto, tagliati a fette o in preparati “pronti
all’uso” nel periodo aprile- maggio- giugno 2021.

Le attivita riguardano:

a) distribuzione dei prodotti ortofrutticoli oggetto della fornitura da eseguirsi come da offerta tecnica (un
insegnante per classe ed un collaboratore scolastico per plesso); nello specifico si prevede la distribuzione
ad ogni singolo alunno, secondo un calendario, di:

distribuzione di prodotti ortofrutticoli, tal quali o interi;

distribuzione di prodotti ortofrutticoli porzionati in classe;

distribuzione di prodotti spremuti o centrifugati;

distribuzione di prodotti trasformati: mousse-purea 100% frutta e succhi 100% frutta;

b) sensibilizzazione degli alunni al consumo in classe dei prodotti ortofrutticoli, in sostituzione della
merenda abituale;

c) accoglienza e sorveglianza degli alunni in caso di realizzazione di specifiche misure di
accompagnamento quali il frutta - day o le giornate di consumo collettivo.

Per maggiori informazioni consultare il sito www.fruttanellescuole.gov.it

Si chiede ai Genitori di compilare il modulo, entro e non oltre sabato 24 aprile 2021, di cui si allega link:
https://forms.gle/ujyTcejM2ZdxrVBX8 per il consenso.

La Dirigente Scolastica
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